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AVVISO PER LA RICEZIONE DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

“Corsi di Formazione per i Rappresentanti dei lavoratori per la Sicurezza”

Importo presunto a base d’asta: € 3.000,00

L’Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata ha la necessita di erogare la formazione
specifica per i Rappresentanti dei lavoratori per la Sicurezza secondo i programmi allegati per il
numero di operatori sotto riportato:

® corso integrale 32 ore 3 unita
® corso aggiornamento 8 ore 7 unita

Si chiede di specificare I'offerta economica differenziando le seguenti modalita di erogazione:
» Attivita formativa svolta in sede;
» Attivita formativa svolta presso I’Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata.

| soggetti economici interessati a partecipare alla gara che si svolgera nella forma della
procedura negoziata, potranno inoltrare richiesta di invito tramite PEC all'indirizzo e-mail
20.sga(@pec.hsangiovanni.roma.it (Alla cortese attenzione della U.O.S.D. Qualita e Formazione)

ENTRO E NON OLTRE IL GIORNO 28 aprile 2017.

Indicando come oggetto: “Corsi di Formazione per i Rappresentanti dei lavoratori per la
Sicurezza”

L'Azienda si riserva la possibilitd di limitare a 5 il numero massimo di concorrenti in
ottemperanza delle disposizione del D.lvo 50/2016 e nel rispetto dei principi di imparzialita e
trasparenza dell’azione amministrativa.

L’Azienda non e tenuta ad avviare la procedura qualora non lo ritenga pili necessario.

Il Responsabile
U.0O&D. @u\alité ng zione
D.ssa Frascésca Pofi.
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Corso di formazione per RLS - durata 8 h

Approfondimenti sulla valutazione dei rischi (1 ora):
— La consultazione del DVR anche alla luce delle sentenze di corte di cassazione e
D.Lgs.106/09

La valutazione del rischio biologico in ambiente ospedaliero (2 ore)
~ Modalita di trasmissione
— Le linee guida SPP per la prevenzione del rischio biologico
— Norme comportamentali generiche ¢ norme specifiche per le singole aree operative
— Campionamenti ambientali di tipo microbiologico e loro significato
— L'infortunio a rischio biologico e misure di prevenzione dell'Azienda Ospedaliera

Il rischio MMC: la movimentazione dei carichi, la movimentazione dei pazienti (2 ore)
— La movimentazione manuale carichi
— Metodologie di valutazione
— Le misure di prevenzione per la riduzione del rischio: la formazione del personale, gli ausili
minori, gli ausili maggiori, le procedure operative

Il rischio chimico (2 ore)
— | gas anestetici
— I cancerogeni
— I chemioterapici antiblastici
— Itoner: le schede di sicurezza, modalita corrette di uso e di smaltimento
— Linee guida e procedure Aziendali per la riduzione del rischio chimico

La sorveglianza sanitaria e la normativa su alcool e droghe in ambito sanitario (1 ora)

NB. T programmi possono essere suscettibili di variazioni e/o integrazioni.
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Corso di formazione per RLS - durata 32h

Principi giuridici comunitari e nazionali (4 ore)
— I principi costituzionali, civilistici,penalistici, nazionali e comunitari
— Principali soggetti coinvolti e relativi obblighi
— Legislazione generale ¢ speciale in materia di salute e sicurezza sul lavoro
— Aspetti normativi dell'attivita di rappresentanza dei lavoratori

Definizione e individuazione dei fattori di rischio. vigilanza (4 ore)
— Infortuni e malattie professionali
— La valutazione dei rischi
— Rischi per la sicurezza
— Rischi per la salute
— Rischi di natura trasversale
— Gestione degli appalti e rischi di interferenza
— Individuazione delle misure tecniche. organizzative e procedurali di prevenzione e
protezione
— Organi di vigilanza e controllo
— 1l sistema sanzionatorio

I rischi per la salute nel panorama normativo (2 ore)
— Agent fisici
— Agenti chimici
— Agenti cancerogeni
— Il rischio stress lavoro correlato
— @Gli atti di violenza
— Videoterminali
— Gl agenti biologici
— La movimentazione manuale carichi

Rischi specifici di natura fisica (4 ore)

— Lavalutazione del rischio negli esposti a videoterminali, Linee Guida aziendali sul corretto
uso dei videoterminali: caratteristiche degli arredi e degli ambienti l'allegato XXXIV del
D.Lgs 81/08

— Il rumore

— Il rischio vibrazioni al sistema mano braccio ed al corpo intero

— Il rischio radiazioni ionizzanti e NIR

— Le radiazioni ottiche artificiali e il rischio vibrazioni in ambiente ospedaliero

Le funzioni del medico competente/Medico Autorizzato (2 ore)
— Medico Competente
— Medico Autorizzato
— Sorveglianza sanitaria: protocolli di sorveglianza sanitaria accertamenti integrativi
— Il giudizio di idoneita alla mansione specifica
— Lanormativa su alcool e droghe in ambito sanitario

Approfondimenti sulla valutazione dei rischi (1 ora):
— La consultazione del DVR anche alla luce delle sentenze di corte di cassazione e
D.Lgs. 106/09




La valutazione del rischio biologico in ambiente ospedaliero (3 ore)
— Modalita di trasmissione
— Le linee guida SPP per la prevenzione del rischio biologico
— Norme comportamentali generiche e norme specifiche per le singole aree operative
— Campionamenti ambientali di tipo microbiologico e loro significato
— L'infortunio a rischio biologico e misure di prevenzione dell'Azienda Ospedaliera

11 rischio MMC: la movimentazione dei carichi, la movimentazione dei pazienti (2 ore)
— Lamovimentazione manuale carichi
— Metodologie di valutazione

— Le misure di prevenzione per la riduzione del rischio: la formazione del personale, gli ausili
minori, gli ausili maggiori, le procedure operative

Il rischio chimico (2 ore)
— | gas anestetici
— I cancerogeni
— I chemioterapici antiblastici
— I toner: le schede di sicurezza, modalita corrette di uso e di smaltimento
— Linee guida e procedure Aziendali per la riduzione del rischio chimico

Luoghi di lavoro / Le attrezzature/macchine in genere corrette procedure ili utilizzo e
manutenzione, il libretto di manutenzione e d'uso (3 ore)

— Luoghi di lavoro

— Gli impianti elettrici

— Gli impianti arealuci

— Microclima

— Illuminazione

- D.PL

— Cantieri temporanei e mobili

— Principali attrezzature sanitarie ¢ le attrezzature in ufficio

— Le attrezzature elettromedicali corrette procedure di utilizzo e manutenzione

— Gli impianti fissi di un ambiente ospedaliero: corrette modalita di utilizzo

— I rischi di natura meccanica

— I rischi da cadute dall'alto

— I rischi da esplosione

— Il rischio elettrico

Formazione, Antincendio Primo Soccorso
I dispositivi di protezione individuali e collettivi: procedure e linee guida aziendali (2 ore)
— La segnaletica di sicurezza: prescrizioni generali e cartelli segnaletici (avvertimento,
prescrizione, salvataggio. attrezzature antincendio)
— Procedure di esodo ¢ incendi
— Procedure organizzative per il primo soccorso: emergenza intraospedaliera

Nozioni di tecnica delle comunicazioni (3 ore)
— Metodologie di comunicazione
— Procedure di partecipazione; occasioni, modalita e sviluppo
— Comunicazione interpersonale e di gruppo in relazione al ruolo partecipativo dei R.L.S.
— Comunicazione attiva/passiva con i lavoratori

NB. | programmi possono essere suscettibili di variazioni e/o integrazioni.
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